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INTERVIEW WOLF DIETER OSWALD

Sinnvoll sind nur freiwillige Kontrolltahrten*

Der Niirnberger Psychologe und Verkehrsforscher legt tiberraschende Zahlen vor, wie gut dltere Menschen noch Auto fahren konnen.

Sind diltere Menschen beim Auto-
fahren ein Sicherheitsrisiko? So
sieht es immerhin die Europdische
Kommission, die Fahrer in Risiko-
klassen unterteilt.

OSWALD Das ist wenig sinnvoll. Ub-
rigens ist das auch die Meinung des
Deutschen Verkehrsgerichtstages,
der feststellte, dass , kein gesicherter
direkter Zusammenhang zwischen
zunehmendem Alter, gesundheits-
bedingter Leistungseinschrankung
und Unfallhdufigkeit besteht“. Das
sollte auch die Europédische Union
zur Kenntnis nehmen.

Wollen Sie bestreiten, dass mit zu-
nehmendem Alter das Autofahren
zum Problem wird?

OSWALD Die Gruppe der Uber-
65-Jahrigen, also die Senioren,
ist nicht homogen. Da gibt es fast
ebenso viele Leistungsfahige und
Schwache wie in den anderen Al-
tersgruppen.

Aber irgendwann sind diltere Men-
schen aufgrund ihres Alters einfach
nicht mehr in der Lage, ein Auto zu
fahren. Oder?

OSWALD Das ist klar, aber die fah-
ren ja auch meistens auf Anraten
ihrer Arzte oder Angehérigen nicht
mehr. Tatsache ist: Der Anteil der
Uber-65-Jdhrigen bei Unfillen lag
im Jahre 2021 in Deutschland bei
14,5 Prozent, wiahrend ihr Anteil an
der Bevolkerung dagegen 22,1 Pro-
zent betrug. Senioren sind also am
Unfallgeschehen unterreprésentiert.
Diesldsst kein spezifisches Alterspro-
blem in der Unfallstatistik erkennen.

Aber was spricht dagegen, Priifun-
gen der Fahrtauglichkeit ab einem
bestimmten Alter einzufiihren?
OSWALD Das hat nur Sinn, wenn da-
mit die Zahl der Unfille signifikant
sinken wiirde. Dafiir gibt es aber
keine Anhaltspunkte.

Was ist Ihr Vorschlag?

OSWALD Man darf nicht nur danach
fragen, wie wir den Menschen an
den Verkehr anpassen konnen,
sondern wie sich der Verkehr an die
Menschen, insbesondere die dlte-
ren, anpasst. Um so mehr, weil der
Anteil der dlteren Menschen immer
grofler wird und wir in Zukunft ge-
rade aufdem Land den Apotheken-,
Arzt- oder Supermarktbesuch nicht
auf Krankenschein finanzieren wol-
len. Ich werbe fiir Entschleunigung
statt sinnlosem Geschwindigkeits-
wahn. Ein erster Schritt wire, die
Hochstgeschwindigkeit auf zwei-

Auffrischungskurse fiir dltere Autofahrer sto3en auf grof3es Interesse. Die Teilnehmer sitzen danach oft wieder selbstbewusster am Lenkrad.

spurigen Landstraflen auf Tempo 80
herabzusetzen, wo die meisten Un-
falle passieren, wie es der Deutsche
Verkehrsgerichtstag fordert und wie
es in vielen Liandern tiblich ist.

Léinder wie Ddnemark und Spa-
nien haben Tauglichkeitspriifun-
gen fiir Altere. Dort ist die Zahl der
todlichen Unfiille zuriickgegangen.
OSWALD Die sind bei uns ebenfalls
seit 1970 von 21.332 auf 2776 Tote
im Jahre 2021 zuriickgegangen.
Die Griinde sind weitgehend in der
Promillegrenze, Gurtanlegepflicht,
besserem Straenausbau nebst
Leiteinrichtungen und sichereren
Kraftfahrzeugen zu finden. Dies hat
alles nichts mit Kontrollpriifungen
bei Senioren zu tun. Nach einer
Studie von Consol (Road Safety in
the Ageing Societies) haben regel-
maflige Untersuchungen d&lterer
Kraftfahrer keinerlei Einfluss auf
die allgemeine Verkehrssicherheit in
den EU-Staaten festgestellt. Unter-
schiede bei den Unfillen zwischen
Léndern, die solche Uberpriifungen
verlangen, und denen, die dies nicht
tun, sind nicht erkennbar.
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Es gibt von der Versicherungswirt-
schaft eine Untersuchung, dass die
Senioren pro einer Million Fahrki-
lometer mehr Unftille verursachen
als andere Altersgruppen. Ist das
kein Grund zu handeln?
OSWALD Entschul-
digung, das sind
mathematische i f i
Spielereien  mit : g\
dem Ziel, die mit '
dem Lebensalter
steigenden Ver-
sicherungspra-
mien zu recht-
fertigen. Welcher
Altere fihrt schon
eine Million Kilome-
ter im Jahr?
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auf 1000 Pkw 97 Unfille auf die
17- bis 18-Jdhrigen, 37 auf die 63-
bis 67-Jdhrigen, um dann leicht
anzusteigen auf 63 bei den 79- bis
81-Jahrigen und 74 Unfille bei den
Uber-82-Jdhrigen.  Also

deutlich weniger als bei

. Jiingeren.
‘ Aber fiir Jiingere

gibt es Sonder-
regeln wie den
Fiihrerschein
auf Probe, Null-
Promille-Grenze
beim Alkohol...
] OSWALD ...und
{ trotzdem sind die
Unfallzahlen  hoher.

Wolf Dieter Oswald Es bleibt dabei, Altere

Noch einmal: Wenn
Altere pro gefahrenem
Kilometer mehr Unfille verursa-
chen als andere Altersgruppen,
kénnte man doch die Unfallzahlen
schneller senken, wenn man dort
ansetzt?

OSWALD Nach der Jahresgemein-
schaftsstatistik von Bafin und Ver-
sicherungen kamen im Jahr 2021
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sind als Verursacher von
Unféllen deutlich unter-
reprasentiert. Und spezielle MaR-
nahmen, die Fahrtauglichkeit in
regelmifligen Abstdnden nur bei
diesen zu tiberpriifen, kosten sehr
viel und bringen wenig bis nichts.

Es bleibt aber auch dabei, dass
bei den Unfiillen, in die dltere
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Menschen verwickelt sind, die
Uber-75-Jéihrigen zu 75 Prozent die
Verursacher sind.

OSWALD Diese Statistiken muss man
sich genauer anschauen. Bei den
meisten Unfdllen durch Vorfahrts-
verletzung, falsches Abbiegen und
Ahnliches sind die Unterschiede
zwischen Jung und Alt eher margi-
nal. Dagegen verursachen Senioren
auffallend haufiger Ein- und Aus-
parkunfille mit Blechschidden. Das
erkennt man auch an dem Scha-
densaufwand pro Unfall fiir 2021,
der bei den Jiingeren bei 4753 Euro
liegt und bei den 68- bis 70-Jdhrigen
am niedrigsten mit 3707 Euro, um
dannbei den Uber-82-Jihrigen wie-
der anzusteigen auf 4044 Euro. Ich
hoffe, dass diese Art von Unfillen
durch die neuen Assistenzsysteme
wie Riickfahrkamera und Einpark-
hilfe in Zukunft deutlich zuriick-
gehen.

Senioren sind also héufiger Unfall-
verursacher, aber letztlich nur bei
Bagatellschéiden?

OSWALD So kénnen Sie es ausdrii-
cken. Nicht nur, aber héiufiger.

Forschung zu
dlteren Autofahrern

Personlich Wolf Dieter Oswald
(84) ist emeritierter Professor
flir Psychogerontologie an der
Friedrich-Alexander-Universitat
Erlangen-Nirnberg. Er befasst
sich seit Jahrzehnten in seiner
Forschung unter anderem mit
dem dlteren Autofahrer.

Beratung Wolf Dieter Oswald
beriet auch schon die Experten
beim Deutschen Verkehrsge-
richtstag in Goslar, die jahrlich
stattfindende Konferenz fir
StralRenverkehrsrecht.

Man konnte bei Alteren eine
Uberpriifungsfahrt durch einen
Fahrlehrer machen, wie es die
Versicherungswirtschaft und der
ADAC vorschlagen. Was halten Sie
von dieser Idee?

OSWALD Grundsétzlich ist da nichts
einzuwenden. Es gibt einige Fahrer-
gruppen, bei denen dies sogar be-
sonders sinnvoll ist: etwa Frauen,
die jahrelang keine Fahrerfahrung
hatten und nach dem Tod ihres
Mannes nun das Auto benutzen. Der
ADAC-Vorschlag beruht allerdings
auf Freiwilligkeit. Und das halte ich
fiir sinnvoll.

Warum nicht obligatorisch?
OSWALD Der Staat kann es auch
verpflichtend machen - dann aber
bitte fiir alle Altersgruppen. Es nur
bei dlteren Menschen einzufiihren,
wire diskriminierend. Denn wie
ausgefiihrt, gibt es keine begriind-
bare Notwendigkeit dafiir.

Sollte man wenigstens nach einem
Unfall die Fahrtauglichkeit tiber-
priifen?

OSWALD Wenn jemand durch einen
Unfall oder sein Verhalten, etwa
Geisterfahrt, auffillig wird, ist dies
gdngige Praxis. Da miissen Sie nichts
dndern.

Sie selbst sind tiber 80 Jahre alt.
Fahren Sie noch Auto?

OSWALD Meine Frau und ich fahren
ungefdhr 15.000 Kilometer im Jahr —
bis jetzt ohne verschuldeten Unfall.
Wir nutzen alle Assistenzsysteme,
die ein modernes Auto heute bietet.

MARTIN KESSLER FUHRTE
DAS GESPRACH.



