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Gerontopsychologie

In den letzten Jahren ist in verschiede-
nen Verlagen eine Reihe von Psycholo-
giebiichern zu Themen aus dem Bereich
des Alterns erschienen. Meist sind sie
sehr geprigt von Vorstellungen und Mei-
nungen. So ist zu begriiflen, dass jetzt ei-
ne Neuauflage der ,Gerontopsycholo-
gie“ aus dem Springer-Verlag erfolgt ist.
Wie im Vorwort von Professor Oswald
deutlich gemacht wird, wurde versucht,
in dem Buch Gerontopsychologie wis-
senschaftlich ohne modischen Schnick-
schnack verstindlich darzulegen. Gegen-
iiber der Erstauflage ist auf Grund neu-
crer Inhalte, verindertem Stil und
verindertem Layout ein praktisch neu-
es Buch entstanden. So ist zu begriiflen,
dass Kapitel wie , Tod und Sterben® so-
wie ,Pflege aus psychologischer Sicht*
und ,Angehérigenberatung — Verbesse-
rung der Situation pflegender Angehé-
riger als ein zentrales Arbeitsfeld der Ge-
rontopsychologie®, eigene und nicht zu
klein geratene Abschnitte umfassen.
Besonders gut gefillt mir an dem Buch,
dass immer wieder auf weiterfiihrende Li-
teratur hingewiesen wird. Daneben wer-
den die Aussagen literaturmiflig belegt
und kénnen so auch als Fundgrube in der
Literatursuche genutzt werden. Ge-
wiinscht hitte ich mir, dass vielleichr als
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Anhang einige Einschitzungsskalen, Test-
verfahren, Pflegeplanungen im Anhang
so dargestellt wiirden, dass man sie fiir
die Praxis iibernehmen kann. Oder, dass
im Text Hinweise gegeben werden, wo
man solche Arbeitsmaterialien bestellen
kann. Dies wiirde fiir die praktische Um-
serzung manchen Gesagtes in diesem
Buch forderlich sein.

Bei den Autoren handelt es sich um ei-
ne Zusammenarbeit dsterreichischer und
deutscher Fachleute, bevorzugr aus Niirn-
berg/Erlangen mit Erginzung aus Hei-
delberg sowie aus Wien und Graz. Eine
insgesamt gelungene Arbeit, die man nur
jedem in der Geriatrie Arbeitenden emp-
fehlen kann. In diesem Sinne sei dem
Buch eine hohe Auflage gewiinscht.
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